
Тематика виховних бесід в гуртожитку №3  

для студентів факультету економіки і управління 

Кафедра маркетингу 

 

№ 

п/п 

Тематика бесід 

1 «Адаптація першокурсника до життя в гуртожитку та університеті» 

2 «Правила пожежної безпеки та безпечної життєдіяльності» 

3 «Культура спілкування та вирішення конфліктів у гуртожитку» 

4 «Здоровий спосіб життя: сон, харчування та фізична активність 

студента» 

5 «Психологічна стійкість і профілактика емоційного вигорання» 

6 «Тайм-менеджмент: як поєднати навчання, роботу та відпочинок» 

7 «Правила поведінки під час сигналів тривоги» 

8 «Дружба та допомога в студентському середовищі» 

9 «Волонтерство, соціальні проєкти та відповідальність» 

10 «Цифрова безпека та захист персональних даних у соціальних 

мережах» 

11 «Історичні та пам'ятні дати українського народу» 

12 «Виховання шанобливого ставлення до національного багатства 

країни, мови, культури, традицій» 

13 «Стрес під час сесії: як зберегти спокій та скласти іспити» 

14 «Права та обов’язки мешканців гуртожитку» 

15 «Профілактика булінгу та мобінгу в молодіжному середовищі» 

16 «Студентський бюджет: як дожити до стипендії» 

17 «Мова професійного спілкування та культура комунікації» 

18 «Залежність від соцмереж та цифровий детокс» 

19 «Мистецтво публічних виступів і впевненої самопрезентації» 

20 «Мої цілі на 5 років: планування професійного майбутнього» 

 

Відповідальна за виховну роботу 

по кафедрі маркетингу, к.е.н.                      Ганна ЦИМБАЛЮК 

 

Завідувач кафедри маркетингу,  

к.е.н., доцент                                                 Ірина ЗАКРИЖЕВСЬКА 


